Osebno mnenje o tekaskih Sportnih kompresijskih nogvicah CEP
David MeciloSek in Sandra Nardin, Sokol tekaSkacgak

David MeciloSek »BoljSih nogavic, pa sem jih v svoji intenziviesiletni tekaski karieri
preizkusil mnogo, Se nisem imel! Nogavice so zéikaod ostalih konkuretnih, olxutno
mehkejSe in bolj udobne, gaprav so v bistvu gosto @ivrsto tkane. Najbolj mi ugaja
obcutek »druge koze, ki jo obtim tako na krajSih kot daljSih tekaskih razdaljblogavice
CEP so edine do sedaj, ki mi ne zdrsijo z noge imspri stopalu ne zgubajo. Preizusil sem
jih tudi Zze na maratonski razdalji in bil preséme, saj nisem imel nobenega ramgga kéa,

in prav nobenega Zulja! Toplo prip@am vsem teksem!

Sandra Nardin: »Navdusena sem nad kompresijskimi nogavicami QERko opiSem s
kaksnimi tezavami sem se s@ata v preteklosti med svojimi teki, Se posebnosilalj. Nacna
mora! Imam zelo majhno stopalo, zato sem vednol&un@jmanjSe mozne nogavice. Te SO
me vedno v gleznju neznosnccage, na stopalih pa so se mi gubale. Na daljSitlalggh sem
obvezno vedno staknila Zulje. V gleznju s&émila bole pritisk na Zile Se nekaj ur po teku. Z
nogavicami CEP je @lntekcisto drugéen. Prilegajo se moji kozi, kot bi bile del njeitiska
na Zile ne otutim. Prebrala sem, da jih lahko uporabim tudiglatza hitrejSo regeneracijo
in obnovitev mi&t in ozilja, kar sem tudi storila in moraméreda mi je ugajal ofutek

spaitih nog, za razliko od prejSnjega zopnegéuika zategovanja misic in visokega pritiska
v Zilah nog (navkljub raztezanju po tekGe na koncu dodam $esto tipicno Zensko mnenje,
mimo katerega kot Zenska seveda ne moremiemoNogavice niso samo udobne in
efektivhe, ampak so tudi lepe in naredijo vsakesskemogo Se lepSo! Dobra, aglia
odloitev!«



